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Belleza Consciente
"Sólo se me siento valioso por ser como

soy puedo ser auténtico, puedo
aceptarme, puede ser verdadero."

Jorge Bucay

@ C R I S B E A U T Y C O A C H

https://www.instagram.com/crisbeautycoach/


MENÚ DE TRATAMIENTOS
FACIALES

@ C R I S B E A U T Y C O A C H

Indicado para pieles
estresadas,  irritadas y

sensibles. Repara la barrera
cutánea alterada y

desprotegida, las rojeces o los
posibles daños por una
sobrexposición solar.

 
60min - 65 euros

Calm0 2
Es el primer paso para

conseguir una piel sana y que
refleje tu belleza más
auténtica. Con este

tratamiento conseguirás unos
poros más limpios, mejor

textura y luminosidad.
 

60min - 65 euros

Detox0 1
Indicado para restablecer el
equilibrio natural de la piel,
tanto por el exceso de grasa

como por una falta de
hidratación. Sentirás la piel

mucho mas confortable y
equilibrada.

 
60min - 65 euros

Balance0 3
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MENÚ DE TRATAMIENTOS
FACIALES

@ C R I S B E A U T Y C O A C H

Indicado para pieles más
exigentes. Es un tratamiento

para transformar la piel,
trabajando sobre las

hiperpigmentaciones,
texturas irregulares, líneas de
expresión, falta de firmeza o

jugosidad.
 

75min - 85 euros

Repair0 5
Este tratamiento ofrece
protección, nutrición y

vitalidad. A través de técnicas
de tratamientos y una

combinación de activos la piel
recibe un aporte de

vitaminas, antioxidantes,
péptidos que reforzan su
capacidad protectora y

luminosidad.
 

60min - 75 euros

Energy0 4
Es un tratamiento basado en

las técnicas de belleza
ayurvédicas. Previo

diagnóstico se realiza un
Facial Mukha Abyhanga o un

Facial Mukhalepa. 
Indicado para pieles que

buscan algo más que belleza.
 

60min - 65 euros

Ayurveda0 6
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MESOTERAPIA
VIRTUAL

3Omin -  45  euros

Efec
tivida

d
TRATAMIENTOS FACIALES
CLÁSICOS*

@ C R I S B E A U T Y C O A C H

RADIOFRECUENCIA
FACIAL

45min -  55  euros

ESPÁTULA
ULTRASÓNICA
3Omin -  45  euros

PEELING
DIAMANTE

3Omin -  45  euros

LYMPHODRAINER
45min -  60 euros

*Precios  especia les  para
bonos
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www.crisbeautycoach +34 629 046 715@crisbeautycoach

Espero verte
pronto!!
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Es e l  momento  de
buscar  equi l ibr io  y  no
perfección .  Tu cuerpo
se  va  a  nutrir  y  tú
ganarás  sa lud .  Dale
las  gracias  y  quítate
los  pensamientos  que
te  causan dolor .  Date
la  oportunidad de
mirarte  con amor ,  de
poner  atención en
cada troci to  de  tu
cuerpo ,  pero  s in
juzgarte .  Interpreta
cada señal  como una
oportunidad para
dedicarte  t iempo y
amor propio .  Cuídate
por  lo  que  eres  y  nada
más . . . .  Te  lo  mereces .@ C R I S B E A U T Y C O A C H

Tratamientos
Corporales



30min - 45 euros
60min - 75 euros
90min - 95 euros

Consiste en aplicar masajes
manuales y/o herramientas
de la estética clásica que
ayudarán a potenciar los
tratamientos. Según las
necesidades de cada cuerpo
elegiríamos la combinación
de técnicas: envolturas,
drenajes linfáticos, woody
therapy, vendajes o incluso
aparatologías: presoterapia,
termoterapia, ultrasonidos,
electroporación, etc...
 

 

Clásicos

30min - 45 euros
60min - 75 euros
90min - 95 euros

Son técnicas manuales que
reestablecen el buen
funcionamiento del cuerpo.
Podemos aplicarlos por
separados o en
combinación.
 
Indicados para empezar
un tratamientos corporal,
para tratar la mala
circulación, piernas
cansadas, retención de
líquidos y recuperar el
equilibrio después de los
excesos (post vacaciones,
navidades, etc...
 

 
 

Ayurvédicos
garshana / udvartana

P R E V I O  D I A G N Ó S T I C O ,  I D E N T I F I C A M O S  L O S  D E S E Q U I L I B R I O S  Y  N E C E S I D A D E S  D E
C A D A  P E R S O N A .  A  P A R T I R  D E  A H Í  C R E A M O S  U N  P R O T O C O L O  D E  T R A T A M I E N T O
T O T A L M E N T E  P E R S O N A L I Z A D O  C O M B I N A N D O  T É C N I C A S .

 
 

* C O N S U L T A R  P R E C I O S  P A R A  B O N O S
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