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CALMA

A través de un
protocolo muy
especial sentiras que
tu cuerpo esta en
una nube. Poco a
poco se desvanecera
la tormenta interior y
te invadira una
sensacion de paz...

EQUILIBRIO

Desconectaras con
todo lo de fuera para
dejar fluir el
bienestar, el mimo,
el sentir. Un perfecto
equilibrio entre el
cuerpo, la mente, las
emociones y
sensaciones...

CONSCIENCIA

Escucha tu
respiracion. Ama tu
cuerpo y dale las
gracias por estar
vivo. Manteniendo la
mirada hacia dentro
de ti te sorprenderas
con todo lo bello que
llevas dentro...
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DURACION:
90OMIN

;PARA QUIEN ESTA RECOMENDADO?

Para todas las personas que quieran dedicarse tiempo. Para
todos los que quieran aprender a escucharse, a los que respetan
SuU cuerpo y se sienten agradecidos.

5 QUE ZONAS SE MANIPULAN?

Los rituales corporales son muy personalizados. Previamente se
realiza un diagndstico para saber las necesidades de cada piel,
los gustos de cada persona con relacion a productos, técnicas
manuales... pero en general se trabaja todo el cuerpo, desde la
punta de los pies hasta el cuero cabelludo.

; DONDE PUEDO DISFRUTARLOS?

Todos los rituales se realizan en mi estudio, en Madrid. Con cita
previa, de forma muy personalizada y en total privacidad.



RITUAL DEL
CESAR

~ Este ritual de belleza
facial y corporal esta
dedicado
exclusivamente al
hombre. Aporta una
sensacion de
relajacion y bienestar
tan profundo, que te
permitira redescubrir
tu esencia masculina,
potenciando la
confianza y tu fuerza
interior.

Precio: 98 euros

RITUAL DE LA
ALEGRIA

Es una auténtica
experiencia para el
cuerpo y los sentidos.
Se eliminan tensiones,
relajando el sistema
nervioso y
equilibrando el
organismo.
Aumentaras tu
energia vital,
fortaleciendo tu
cuerpo y revitalizando
los tejidos.

Precio: 95 euros

RITUAL DE LA
SERENIDAD

Es un ritual que se
basa en la sabiduria
profunda del Oriente
que concibe la salud
como la armonia

entre los tres cuerpos:

fisico, emocional
(energético) y mental.
Con las sinergias
aromaticas y masajes
especificos sentiras
desde muy adentro la
calma que necesitas.

Precio: Q0 euros

RITUAL
AYURVEDICO*

Es un ritual ancestral de
origen hindu que trata y
equilibra mente y cuerpo.
Segun previo estudio y de
manera personalizada, se
aplicara de forma
artesanal, una
combinacion de
productos, herramientas y
técnicas ayurvedicas que
te aportaran equilibrio,
bienestar fisico-emocional
y mucha energia.

Precio: 98 euros
*Previo diagnostico

RITUAL DE LA ROSA

Se trata de un ritual
disenado especialmente para
la mujer que trabaja desde
dentro, fortaleciendo su
feminidad, su alegria y
vitalidad.

A través de un protocolo
Unico conseguiras una
sensacion de armonia y
equilibrio donde te sentiras
muy especial...

Tendras que venir a probarlo
para sentir y relucir toda la
belleza que esta en ti.

Precio:159 euros
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1.Rellena el
formulario en
la web vy
cuéntame: el
ritual que mas
te guste, las
dudas que
tengas, eftc...
iTe escucho!

2. Recibiras un
email con la
confirmacién y/o
las respuestas a
tus preguntas.
Podras ver las
fechas
disponibles, y asi
agendar tu cita.

3. jYa tienes la
cita agendadal!
Recibiras por
email un
cuestionario para
recoger
iInformacion
sobre tu piel,
alergias, etc....

4. El pago se
hace en la web,
por paypal. Si
prefieres hacerlo
por Bizum,
transferencia
bancaria o en
efectivo, cuando

vengas, perfecto.

5. Recibirésopor
whatsapp la
confirmacion de
la cita, la
ubicacion, etc...
cUn imprevisto?
. No puedes
acudir? jAvisame
con antelacion!



Olpivisres o recomerdcicres

CELIA GORGOJO :

Aprecio su profesionalidad , su cercania , naturalidad, delicadeza,
sensibilidad y discrecion.Decidi comprar sus servicios porque me
encanta como trabaja, sales nueva de sus sesiones. Y comprar sus
productos porgque son de gran calidad. Después de sus tratamientos
mi piel ha mejorado mucho . Cristiane, para mi, es de total
confianza.

ANGIE SASTRE:

Eres una muy buena profesional y buena persona, das paz,
tranquilidad y es entrar en tu cabina y me viene un buen rollo,
aparte de la confianza que tengo en ti. La cabina esta perfecta, con
musica, con calor cuando hace frio.... para mi ya sabes todo
perfecto. Ya hace afios que estoy en tus manos... Creo que

eres una gran profesional y sobre todo estoy muy a gusto... es un
ratito que me dedico a mi.

VANDA:

Cristiane es una persona muy cercana, amable, que siempre
transmite tranquilidad.

Me encanta su dedicacion en todo lo que hace. Su cuidado a los
detalles marca la diferencia. Cuando pasas por sus manos sabes que
saldras mejor de lo que entraste.

Salgo de su estudio mas ligera y con buena sensacion.

PILAR DE ANDRES:

Ademas de ser una excelente profesional, eres una persona
cercana, prudente y sabes escuchar, algo realmente importante
para mi.

El tratamiento que me hice fue personalizado a mis necesidades y
fue eficaz. Me gusta que me asesoren sobre posibles opciones
donde se pueda decidir y Cris lo hizo.

Mejord mi autoestima y vi lo realmente importante que es
reservar un tiempo para mi y mis cuidados. Me senti mas guapa.

LAURA MELCON:

Valoro tu humildad, honestidad y naturalidad. Nada de pretension,
eres sincera y cariiosa, creativa e inteligente. Te gusta aprender vy
amas tu trabajo y lo transmites a los demas.

Por qué es un gusto verte disfrutar haciéndonos disfrutar.

Repito, buscas la excelencia en lo que haces, lo haces por pasion 'y
no por dinero, y eso se nota en tus tratamientos. Te reciclas
constantemente para ofrecer un servicio extraordinario.

En mi caso particular, cuando me he hecho algun tratamiento
contigo me ha ayudado con el estrés. Me relajo y luego duermo
mejor. Y el ver los resultados me ayuda a mantener las ganas de
cuidarme y mimarme, porgue con la falta de tiempo y el dia a dia a
veces se nos olvida.
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Estaré encantada de cuidarte!! Mi estudio siempre estara
abierto esperando tu visita. Un abrazo muy carinoso....



EMAIL

hola@crisbeautycoach.com

WHATSAPP
+34 629 046 715

INSTAGRAM

@crisbeautycoach




