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"Solo se me siento valioso por ser como
soy puedo ser auténtico, puedo

aceptarme, puede ser verdadero."
Jorge Bucay
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DIAGNOSTICO FACIAL CON ANALIZADOR

i'Tu piel es tnica, esta viva y experimenta cambios constantes influenciados por las estaciones del ano, tu alimentacion, el
estrés, las emociones, entre otros factores. En cada temporada, las necesidades de tu piel varian, v es importante
reconocer esas diferencias.

Nuestro equipo de diagnostico facial estd aqui para revelarte el estado actual de tu piel, ofreciendo una ayuda
inestimable no solo en la creacion de un programa de tratamiento personalizado, sino también en la eleccion de los
productos para tu cuidado diario que tu piel requiere en casa. A través de una serie de fotografias, analizamos
minuciosamente tus poros, manchas, arrugas, capilares, hidratacion, grasa, etc. Ademas, te enviamos los resultados a tu
correo para que los tengas siempre a tu disposicion, permitiéndote seguir de cerca la evolucion de tu piel a lo lareo del
tiempo.

En nuestro centro, recomendamos a nuestros clientes realizar al menos 4 diagnosticos al ano, coincidiendo con las
estaciones, va que esto es fundamental antes de comenzar cualquier programa de tratamiento o simplemente para
construir una rutina de autocuidado facial efectiva. Nos ayuda a establecer una secuencia especifica segun las
necesidades cambiantes de tu piel.

;Solo buscas una crema para el cuidado en casa pero no estas seguro de lo que necesitas? Con nuestro diagnostico,
puedes elegir con confianza, sin temor a equivocarte. Tu piel merece el mejor cuidado, v estamos aqui para ayudarte a
proporcionarselo.



DIAGNOSTICO Y PRESCRIPCIONES COSMETICAS

En nuestra busqueda de una piel saludable y bien cuidada, reconocemos que la nocion de "piel perfecta" puede variar
significativamente entre individuos, ya que cada persona valora aspectos diferentes y sigue criterios distintos de belleza. Es
por eso que nos comprometemos a personalizar tu rutina cosmética de acuerdo con tus deseos y las necesidades y
caracteristicas unicas de tu piel en la actualidad. En este proceso, te guiaremos a través de la comprension de las
prescripciones cosméticas v su papel crucial en el logro de tus metas.

Desde nuestra perspectiva, trabajar con la piel es una negociacion, donde antes de establecer ciertos objetivos, debemos
proveer a la piel con todo lo que necesita. Nuestra filosofia se centra en comprender las demandas de tu piel y, a partir de ahi,
trabajar hacia la consecucion de tus metas. Este enfoque no solo implica identificar qué productos son adecuados para tu piel
y cuando aplicarlos, sino también eliminar cualquier incertidumbre sobre su uso, frecuencia y secuencia. Asi, optimizaremos
la eficacia de activos, ingredientes y formulaciones para satisfacer las necesidades especificas de tu piel.

Al adoptar esta estrategia, te proporcionaremos las herramientas para invertir tus recursos de manera consciente y eficiente.
Evitaras gastos innecesarios al consumir unicamente los productos esenciales para tu piel, dejando atras compras impulsivas
o influenciadas por modas. A través de un diagnostico preciso que considera el estado, las necesidades v las caracteristicas de
tu piel, disenaremos rutinas diurnas y nocturnas que te guiaran hacia el logro de tus objetivos.

Al seguir este esquema personalizado, recibiras la orientacion completa sobre los productos y el orden de aplicacion,
maximizando asi la eficacia de tu cuidado cutaneo.



ESTETICA ONCOLOGICA

‘Bienvenidos al mundo de estética oncologica, donde el cuidado va mas alla de la piel!

En cada fase de la batalla contra el cancer, la estética oncoldgica se convierte en tu aliada, ayudandote a enfrentar los cambios en tu apariencia
fisica con mimo vy confianza. En mi corazon late la pasion por hacer que te veas y sientas increible durante todo tu viaje de diagnostico,
tratamiento y recuperacion.

;Qué es la estética oncologica? Es la disciplina que se preocupa por aliviar las molestias causadas por los tratamientos, permitiéndote
resplandecer a pesar de los desafios. Entendemos que cada persona y cada piel son tinicas, por lo que nuestros tratamientos estan disenados a
medida para cubrir tus necesidades especificas en cada momento.

Trabajar con productos de alta calidad es fundamental. Todos nuestros productos son cuidadosamente seleccionados por la calidad de sus
materias primas, supervisados por dermatologos y oncologos para garantizar la maxima seguridad v eficacia. Nos enorgullece utilizar productos
totalmente naturales, libres de grasas sintéticas, para nutrir tu piel de la manera mas delicada posible.

Lo que diferencia mi servicio es mi dedicacion y experiencia. He completado un curso especializado en el tratamiento de la piel durante
procesos oncologicos y cuento con un diploma que respalda mi compromiso con la excelencia en la estética oncologica. Tu bienestar y
comodidad son mi prioridad, vy estoy aqui para brindarte apovyo en cada paso del camino.

Si estas buscando un enfoque personalizado, productos de calidad y la experiencia de alguien que entiende las necesidades unicas de la piel
durante el cancer, ;has llegado al lugar correcto! Juntos, navegaremos este viaje con gracia v belleza.

'Es hora de que te sientas y te veas mejor que nunca! Contactame para descubrir como la estética oncologica puede hacer una diferencia real en
tu bienestar. iTu belleza interior y exterior merecen brillar!



HIGIENE FACIAL PERSONALIZADA

Cada sesion, que puede durar entre 60 v 9o minutos, se centra en la combinacion experta de
técnicas manuales, como el drenaje linfatico, v avanzadas tecnologias de cabina como la punta de
diamante (o microdermoabrasion), pasando por el innovador HydraFacial, la fototerapia LED, la
electroporacion, los ultrasonidos y la endermoterapia; utilizamos un arsenal de herramientas
para ofrecerte resultados excepcionales y duraderos.

Nuestras higienes faciales estan disenadas para abordar tus necesidades especificas. Realizamos
una exhaustiva evaluacion y diagnostico de tu piel antes de personalizar el tratamiento. Con
mucha técnica y mimo trabajamos en la extraccion de comedones, puntos negros v milliums para
dejar tu piel limpia, hidratada, sin rojeces, nutrida, luminosa y equilibrada.

Ofrecemos siete tipos de higiene facial, cada una adaptada a diversas necesidades y estaciones
del ano.
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MENU DE HIGIENES FACIALES

e

Elimina impurezas, puntos
negros, milliums y
comedones para revelar una
piel mas limpia y radiante.
Este tratamiento sienta las
bases para una piel saludable
y luminosa. Ideal para pieles
acnéicas y con tendencia a los
granitos.

Precio: 75 euros

s Pesels

Disenado para pieles que
buscan vitalidad adicional.
Experimenta un verdadero
efecto flash v consigue una
luminosidad incomparable.

Ideal para eventos y
momentos especiales.

Utilizamos técnicas como el
Hydrafacial, peelings y
activos de ultima generacion
para transformar la textura
de tu piel. Saldras con una
piel renovada, suave,
luminosa, limpia y nutrida.

Precio: 85 euros Precio: 125 euros
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Cofin-

Ideal para pieles estresadas,
irritadas y sensibles. Repara
la barrera cutanea y alivia
rojeces, danos solares y
reacciones cutaneas. Muy
indicada para pieles
sensibles, reactivas y con
rosacea.

Precio: 75 euros



MENU DE HIGIENES FACIALES

e

Restablece el equilibrio
natural de tu piel, ya sea por
exceso de grasa o falta de
hidratacion. Siente tu piel
mas confortable y
equilibrada. Adecuada para
tratar las pieles antes de los
cambios de estacion o
después de alguin tratamiento
Intensivo.

Precio: 75 euros

Ofrece proteccion, nutricion y
vitalidad. Aportamos
vitaminas, antioxidantes y
péptidos para reforzar la
capacidad protectora de tu
piel.

Indicada en los momentos en
que la piel necesita mas
proteccion contra los radicales
libres, el estrés, cambios de
temperatura o fotodano.

Precio: 95 euros

Orgperic

Inspirado en técnicas de
belleza orientales y
ayurvedicas, utilizando
ingredientes naturales como
arcillas, aleas, fitoterapicos y
aceites organicos
certificados.
Perfecto para aquellos que
buscan algo mas que belleza.

Precio: 75 euros

Pejrir-

Ideal para pieles exigentes.
Trabaja sobre
hiperpigmentaciones,
texturas irregulares, lineas de
expresion y falta de firmeza.

Una higiene especial que
anade un tratamiento
transformador adaptado a las
necesidades de tu piel.

Precio: 149 euros



Preppaimat: e Trlptoierfey Focinles

Consiste en DISENAR A MEDIDA un programa de tratamiento
especifico para cada paciente usando masajes manuales v/o
tecnologias de la estética clasica que ayudaran a potenciar los
tratamientos faciales mas demandados: acné, flacidez, manchas,
arrugas, fotoenvejecimiento, falta de luminosidad, etc.... Segun las
necesidades de cada cuerpo elegiriamos la combinacion de técnicas:
radiofrecuencia, Dermapen, Hydrafacial, endermoterapia,
fototerapia LED, ultrasonidos, Microdermoabrasion, Punta de
diamante, electroporacion, Peeling Quimico, etc...

e 30mMin - 49 €euros
e 60min - 75 euros
e gOomin - 95 euros
e 120MiN - 149 €uros

PREVIO DIAGNOSTICO, IDENTIFICAMOS LOS DESEQUILIBRIOS Y NECESIDADES DE CADA PERSONA. A
PARTIR DE AHI CREAMOS UN PROTOCOLO DE TRATAMIENTO TOTALMENTE PERSONALIZADO
COMBINANDO TECNICAS.



APARATOLOGIAS

En nuestro espacio dedicado al cuidado personal, te ofrecemos una experiencia unica donde la
personalizacion es la clave. En nuestro compromiso por resaltar tu belleza individual, combinamos
tratamientos faciales vy corporales especializados, con y sin aparatologia, disenados para satisfacer tus
necesidades especificas.

En nuestro estudio, entendemos que cada persona es unica, con sus propios habitos, preferencias vy
caracteristicas unicas. Creemos en la posibilidad de potenciar tu mejor version a través de tratamientos
personalizados, abordando de manera efectiva cualquier preocupacion estética que pueda afectar tu
conlianza y bienestar.

Nuestro enfoque comienza con un diagnostico personalizado para identificar tus necesidades y metas. Solo
entonces seleccionamos el tratamiento mas adecuado, asegurando resultados que no solo se ven bien, sino
que también se sienten bien. No trabajamos con enfoques basados en tendencias o marketing, sino en
tecnologias validadas cientificamente, garantizando eficacia probada en cada sesion.
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APARATOLOGIA FACIAL

Trabajamos con una variedad de aparatologias de vanguardia respaldadas por la
ciencia. Entre ellas, destacamos:

FOTOTERAPIA LED

Una innovadora técnica que a traves de distintas luces y colores estimula la
produccion de colageno, reduce imperfecciones y rejuvenece tu rostro, revelando
una piel radiante y saludable.

60min: 75 euros

30min: 37 euros

MICROCORRIENTES
Cientificamente probadas para tonificar, rejuvenecer y estimular la produccion de

colageno, revelando una piel mas firme, equilibrada y con una apariencia mas
joven.

60min: 80 euros
30min: 42 euros

PUNTA DE DIAMANTE (MICRODERMOABRASION)

Exfolia suavemente, estimula la regeneracion celular, suaviza y renueva la textura
cutanea, revelando una tez mas bonita y rejuvenecida.

60min: 85 euros

30min: 45 euros

*Precios especiales para bonos y programas de
tratamientos.



APARATOLOGIA FACIAL

ESPATULA ULTRASONICA

Utiliza vibraciones de alta frecuencia para exfoliar suavemente la piel facial,
eliminando células muertas y mejorando la absorcion de productos, logrando
una piel mas suave, renovada y con una apariencia rejuvenecida.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

MADEROTERAPIA

Utiliza instrumentos de madera para estimular la circulacion, tonificar la piel y
promover la relajacion, ofreciendo beneficios naturales y no invasivos.

60min: /5 euros

30min: 45 euros

LYMPHODRAINER (O CUPPING)

Utiiliza la succion controlada para estimular la circulacion sanguinea y promover
la produccion de colageno, mejorando la elasticidad de la piel y reduciendo
arrugas.

60min: 69 euros

30min: 45 euros

*Precios especiales para bonos y programas
de tratamientos.



APARATOLOGIA FACIAL

MICRONEEDLING (DERMAPEN)

Es una técnica estética que utiliza micro agujas para estimular la produccion de
colageno, mejorando la textura y firmeza de la piel facial de manera no invasiva
y favoreciendo la regeneracion dermica.

60min: 149 euros

30min: 75 euros

PRESOTERAPIA DE OJOS

Utiliza suaves pulsaciones de aire para estimular la circulacion, reducir la
hinchazén y mejorar la firmeza alrededor de los ojos, proporcionando
beneficios rejuvenecedores y aliviando la fatiga visual.

60min: 65 euros

30min: 35 euros

HYDRODERMOABRASION (HYDRAFACIAL)

Tecnologia que combina limpieza profunda, exfoliacion y aplicaciéon de sueros
hidratantes, proporcionando una piel rejuvenecida y mejorando la texturay
luminosidad cutanea.

60min: 149 euros

30min: 75 euros

*Precios especiales para bonos y programas
de tratamientos.



ACULIFTING (LIFTING CON ACUPUNTURA)

Es tratamiento facial inspirado en la medicina tradicional china, ofrece un lifting que mejora la condicion facial y beneficia todo
el cuerpo al trabajar en organos y emociones, brindando un estado instantaneo de relajacion y bienestar general. Los
resultados son visibles desde la primera sesion, convirtiéndolo en un eficaz sistema de rejuvenecimiento facial que mejora la
funcion muscular, activa la energia de los 6rganos, estimula la circulaciéon sanguinea y promueve la produccion de colageno
mediante la vibracion celular.

60min: 79 euros

30min: 40 euros

MASAJE FACIAL JAPONES - KOBIDO

El masaje Kobido es una técnica japonesa de rejuvenecimiento facial, combina movimientos rapidos y ritmicos con masajes
intensos y suaves para estimular el sistema nervioso, restaurar la circulacion y fortalecer los musculos faciales. Sus beneficios
incluyen la relajacion del sistema nervioso, alivio del estrés, tensiones musculares, mejora en la circulacion sanguinea facial y
reduccion de lineas de expresion y arrugas, proporcionando una piel mas luminosa y tonificada.

90min: 129 euros

60min: 86 euros

30min: 45 euros

PEELING QUIMICO FACIAL

Son eficaces para el cuidado facial, ya que, mediante la aplicacion de combinaciones de acidos como: Mandélico, Glicdlico,
Lactico, Azelaico, Retinol, Gluconolactona, entre otros, y a concentraciones especificas, realizan tratamientos personalizados
para corregir imperfecciones, como arrugas, flacidez, melasmay acne, siendo un método no invasivo e indoloro.

60min: 149 euros

30min: 75 euros



APARATOLOGIA FACIAL /1 CORPORAL

RADIOFRECUENCIA MONOPOLAR/BIPOLAR

Utiliza ondas electromagneéticas para estimular la produccion de colageno,
mejorando la elasticidad de la piel y reduciendo arrugas. En el contorno de
0jos, este método no invasivo promueve la firmeza y atenua lineas finas,
ofreciendo resultados visibles y duraderos.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

ELECTROPORACION (O MESOTERAPIA VIRTUAL)

Utiliza pulsos eléectricos para aumentar temporalmente la permeabilidad de las
células cutaneas, facilitando la absorcion de nutrientes y mejorando la eficacia
de los tratamientos cosméticos.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

ULTRASONIDOS

Utilizan ondas sonoras para estimular el colageno, mejorando la firmeza y
elasticidad de la piel de manera no invasiva, promoviendo un aspecto
rejuvenecido y natural.

60min: 69 euros

30min: 45 euros

*Precios especiales para bonos y programas
de tratamientos.



Trdapientss Corpporales

Tu esencia, habitos, estilo de vida, alimentacion, salud, equilibrio hormonal y hasta los
medicamentos que consumes, todos se entrelazan en un universo unico que es tu
cuerpo. Hasta las emociones desempenan un papel fundamental en tu salud y belleza.
La conexion entre lo que sientes, lo que comes y como te sientes fisicamente es una
danza encantadora que merece ser explorada.

Antes de empezar tu tratamiento corporal, exploremos las opciones que te ofrezco en el
estudio para descubrir la mejor version de ti misma.

;Qué te parece un cautivador PROGRAMA DE TRATAMIENTO CORPORAL que se
extiende por tres/cuatro meses, repleto de tratamientos personalizados, tecnologia
segura y productos exquisitos para el cuidado diario? O tal vez, te atraiga mas la idea
de una apasionante CURA CORPORAL INTENSIVA con seis sesiones intensivas, dos
veces por semana, y un toque adicional de atencion personalizada en la comodidad de
tu hogar, todo disenado para obtener resultados rapidos y deslumbrantes.

Cada programa es tan unico como tu, y estoy ansiosa por adaptarlo a tus deseos Yy
necesidades. El precio, la frecuencia, el numero de sesiones, si vas a tratar brazos,
abdomen, gluteos, piernas, muslos, todo el cuerpo... todo sera moldeado por la magia
que tu desees experimentar. ;Te atreverias a dar el primer paso hacia este fascinante
viaje? Invito a programar una cita para un estudio personalizado y asesoramiento, sin
compromiso alguno. Descubramos juntos la maravilla que tu cuerpo y tu constancia
pueden lograr.

cEstas lista para comenzar este maravilloso viaje hacia tu propia belleza?



Porsopraseasy e Trifapientss: Corfosroles

Consiste en DISENAR A MEDIDA un programa de tratamiento
especifico para cada paciente usando masajes manuales y/o
herramientas de la estética clasica que ayudaran a potenciar los
tratamientos. Segun las necesidades de cada cuerpo elegiriamos la
combinacion de técnicas: envolturas, drenajes linfaticos, woody
therapy, vendajes o incluso aparatologias: presoterapia,
termoterapia, ultrasonidos, electroporacion, etc...

e 30mMinN - 49 euros
e 60mMin - 79 euros
e gOmin - 97 euros
e 120IMinN - 159 euros

PREVIO DIAGNOSTICO, IDENTIFICAMOS LOS DESEQUILIBRIOS Y NECESIDADES DE CADA PERSONA. A
PARTIR DE AHI CREAMOS UN PROTOCOLO DE TRATAMIENTO TOTALMENTE PERSONALIZADO

COMBINANDO TECNICAS.

*CONSULTAR PRECIOS PARA BONOS



APARATOLOGIA CORPORAL

ENDERMOTERAPIA (O VACUNTERAPIA)

Emplea succion controlada para mejorar la circulaciéon y estimular el tejido subcutaneo, favoreciendo la reduccion de
celulitis y flacidez.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

MICROCORRIENTES
Una corriente eléctrica de bajo voltaje estimula los musculos faciales, promoviendo la produccion de adenosina trifosfato

(ATP) para activar las celulas, formar colageno y elastina, y revitalizar la piel. Este proceso ayuda a reducir arrugas y lineas
de expresion, rejuveneciendo la piel al estimular los musculos faciales.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

TERMOTERAPIA

Utiliza calor controlado para estimular la circulacion sanguinea, mejorar la oxigenacion celular y favorecer la eliminacion
de toxinas, contribuyendo asi a la reduccion de la celulitis y la retencion de liquidos.

60min: 65 euros

30min: 35 euros



PRESOTERAPIA

Mediante la aplicacion controlada de presidn en areas especificas del cuerpo, favorece la circulacidon sanguineay
linfatica, reduciendo la retencion de liquidos y estimulando la eliminacion de toxinas.

45min: 45 euros

20min: 25 euros

ELECTROESTIMULACION

Empleada para combatir la flacidez mediante la induccion de contracciones musculares, simulando un
entrenamiento muscular. Este método puede modelar el contorno corporal y mejorar la tonificacion muscular,
actuando como un ejercicio fisico localizado, aunque se recomienda complementarlo con ejercicio.

60min: 65 euros

30min: 35 euros

ROLLACTION (MASAJE ACTIVO ROTACIONAL)

Es un masaje de alta intensidad, fisio-activo, que actua simultaneamente a nivel dermico para activar la
circulacion, a nivel muscular para proporcionar volumen y a nivel vascular para fortalecer los vasos capilares. Este
tratamiento revierte la cadena de consecuencias que lleva a la acumulacion no deseada de grasa, mejorando la
circulacion, descompactando los depdsitos grasos tratados y previniendo su reaparicion, ademas de activar el
drenaje linfatico esencial para eliminar la retencion de liquidos.

60min: 75 euros

30min: 45 euros



DERMAJET PRO

Utiliza la terapia Endomasaje® Ultrasonic, una tecnica de aspiracion de forma simultanea a la aplicacion de la
energia ultrasonica. En una misma sesion reducimos grasa localizada, celulitis y flacidez.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

MADEROTERAPIA

Es una terapia natural mediante la realizacion de un masaje a través de instrumentos de madera de diferentes
formas, tamanfos y disefios. Se consigue minimizar la retencion de liquidos, tratar la grasa localizada y moldear el
cuerpo.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

LYMPHODRAINER

Es una técnica mecanica avanzada que utiliza ventosas para estimular el drenaje linfatico, metabolismo, facilitar
la regeneracion celular y mejorar la apariencia de la piel. Ayuda a eliminar toxinas, reducir la retencion de
liquidos y contribuir a una piel sana y radiante con efectos detoxificantes y rejuvenecedores.

60min: 75 euros

30min: 45 euros



CAVITACION

Tratamiento estético no quirurgico, emplea ultrasonidos de baja frecuencia para eliminar la grasa localizada y reducir el
volumen corporal, ofreciendo resultados extraordinarios. Ademas, mejora la circulacion, expulsa toxinas, combate la celulitis
y llega a la grasa dificil de eliminar por otros metodos.

60min: 75 euros

30min: 45 euros

BIOSLIMMING (ENVOLTURAS CORPORALES)

Bioslimming es un programa de cuidado corporal que reduce grasa y celulitis desde la primera sesion, utilizando técnicas
manuales con productos naturales como envolturas de algas, cafeina y agentes termoactivos. El tratamiento de 6 sesiones
incluye productos para uso domeéstico, ideal para aquellos con grasa localizada y un sobrepeso inferior al 20% que buscan
resultados efectivos en tonificacion y reduccion de celulitis.

60min: 80 euros

30min: 45 euros

Programa 6 sesiones: 625 euros (incluye Kit Domiciliario)

PEELING CORPORAL (EXFOLIACION)

El peeling corporal es un rejuvenecedor procedimiento estético que consiste en la eliminacién suave de células muertas de la
piel, revelando una epidermis mas fresca y luminosa. Este tratamiento no solo renueva la apariencia, sino que también
promueve la circulacion sanguinea y deja la piel suave al tacto, ofreciendo una experiencia revitalizante para el bienestar
integral.

60min: 75 euros

30min: 45 euros



Esprere verle

www.crisbeautycoach.com @crisbeautycoach +34 629 046 715




